Les attentes des patients lombalgiques chroniques envers la physiothérapie et
les physiothérapeutes: étude socio-anthropologique de I’expérience de la
personne malade.

Les recommandations cliniques
concernant la lombalgie chronique non
spécifique préconisent que la rééducation
soit conduite selon une approche bio-
psycho-sociale. Cependant les dimensions
psychologiques et sociales ont pour
'instant été relativement peu étudiées
dans ce contexte, bien gu’elles souléevent
des enjeux importants pour les patients et
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Une étude sur I'expérience des patients Financement
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le but de cette étude est d’explorer
'expérience des patients lombalgiques
chroniques afin de mettre en évidence
leurs attentes envers la physiothérapie en
tant que service et envers les
physiothérapeutes en tant que personnes.
Nous suivrons une approche socio-
anthropologique interprétative et critique
basée sur des entretiens avec des patients
et des observations effectuées durant un
programme de rééducation intensive de la
lombalgie chronique. Les résultats
contribueront a améliorer les soins
délivrés en facilitant lintégration des
aspects psycho-sociaux liées aux attentes
des patients.
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