Traitement de la fonction du membre supérieur du patient hémiparétique. Synthése de
recommandations dans le cadre de ’accident vasculaire cérébral

Objectif. Présenter les recommandations pour
la pratique clinique (RPC) de la thérapie par
contrainte, la réalité virtuelle, la thérapie miroir
et la pratigue mentale comme adjuvant aux
thérapies conventionnelles pour le traitement
du membre supérieur parétique suite a un
accident vasculaire cérébral (AVC).

Méthode. Une revue de la littérature des RPC
pour 'AVC dans les bases de données PEDro,
PubMed, Cinahl et OTSeeker et des revues
systématiques sur ces thérapies dans la base
de données Cochrane Library.

Résultats. Sur base des RPC obtenues, ces
quatre thérapies présentent un intérét pour
améliorer la fonction du membre supérieur,
avec différents niveaux de preuve.

Conclusion. Sous certaines conditions, ces
thérapies peuvent étre proposées comme
adjuvant aux thérapies conventionnelles.
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