L'expérience de douleur du patient Iésé médullaire: une approche qualitative.

Les objectifs de la présente étude sont
d’'une part dexplorer en profondeur
'expérience de douleur du patient aprés
une lésion médullaire et d’autre part de
contribuer a I'amélioration des
interventions visant a aider les patients a
faire face a la douleur chronique. Des
meéthodes qualitatives seront utilisées
pour étudier les moyens utilisés par les
patients lésés médullaires pour faire face
et gérer la douleur chronique dans une
approche combinant une perspective
‘sociale et environnementale’ et une
perspective ‘psychologique et
individuelle’. Ces expériences personnelles
de patients Iésés médullaires seront
ensuite présentées a différents
professionnels de la santé impliqués dans
la réhabilitation afin d'explorer de
nouvelles facons de gérer la douleur; en
réduisant l'écart entre la solution et les
méthodes de soins proposées par les
professionnels de la santé et les stratégies
utilisées par les patients afin de gérer la
douleur.
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