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Cette formation permet aux professionnel-les de santé et du domaine social

de découvrir et d'appliquer des stratégies avancées afin d'optimiser leurs
interventions aupreés des personnes vivant avec une maladie chronique.

Ses modules sont congus pour enrichir I'offre de soins chroniques, tant au

sein de la communauté (associations de patient-es et proches aidant-es, CMS,
EMS, établissements socio-éducatifs, etc.) que dans les organisations de santé.

Le programme aborde I'autogestion, la collaboration interprofessionnelle et
coordonnée, ainsi que l'intégration des technologies en santé.

LIEU DE LA FORMATION

Haute Ecole de Santé - Vaud, Lausanne

PUBLIC CIBLE

° Professionnelles de santé et du travail social dipldmé-es et impliqué-es
dans les soins chroniques ou souhaitant développer leur pratique dans
ce domaine spécifique.

STRUCTURE DU CAS

Le cursus se déroule en cours demploi et en alternance. Il est constitué de
3 modules complémentaires organisés en sessions de 2 jours par mois hors
vacances scolaires, répartis en:

21 jours denseignement (cours et travaus dirigés)

168 heures de travail personnel

12 crédits ECTS

Module 1 Approches de promotion et de soutien a
l'autogestion en situation de chronicité

7 jours denseignement 4 crédits ECTS



Module 2 Approches interprofessionnelles des situations

de chronicité

7 jours denseignement 4 crédits ECTS

Module 3 Approches en santé numérique appliquées aux

situations de chronicité

7 jours denseignement 4 crédits ECTS

COMPETENCES DEVELOPPEES

Concevoir et mettre en ceuvre des stratégies de promotion et de soutien a
lautogestion en situation de chronicité.

Développer la collaboration interprofessionnelle dans une approche de soins
chronigues intégres.

Renforcer lutilisation des systtmes d'information et des outils technologiques
dans la gestion des situations de chronicité.

FORMES D’ENSEIGNEMENT

La formation adopte une diversité dapproches pédagogiques:

Cours magistraux (en présentiel ou en ligne);
Conférences / tables rondes;

Ateliers pratiques / séminaires / Analyse de pratique;
Pratique simulée;

Travaux dirigés interactifs.

TITRE OBTENU

La réussite de la formation permet l'obtention d'un Certificate of Advanced
Studies (CAS) HES-SO en Approches professionnelles des situations de
chronicite.

Formation ratifiée par la HES-SO



CONDITIONS D'’ADMISSION

Retrouvez toutes les informations concernant les conditions d'admission sur
notre site internet en scannant le QR Code, ci-dessous.

COUTS
Frais d'inscription Les frais d'inscription sont de CHF 200.- (non
et de formation remboursables) et sont a régler par virement
bancaire en amont de l'inscription en ligne.
CAS complet: CHF 5'760.-
Module 1: CHF 1'950-
Module 2: CHF 1'950--
Module 3: CHF 1'950.--
Informations
Haute Ecole de Santé - Vaud & inscription

Av. de Beaumont 21
1011 Lausanne

T +41 215566370
@ ufc@hesav.ch hesav.ch



