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L'interprofessionalité (ou collaboration) est un processus

d’interdépendance entre les intervenant.es, la personne et ses

proches. Elle vise l'atteinte d'objectifs communs par une prise

de décision partagée.



Compétences transversales pour la pratique sage-femme

Rôle central dans l’interdisciplinarité des soins en

santé sexuelle, reproductive, maternelle et

néonatale

Responsabilité

professionnelle et

pratique autonome Respect des droits, de

l’éthique et de la

diversité

Collaboration avec les autres

professionnel.les de santé

Communication

respectueuse et

efficace avec les

femmes, leurs

familles, et les

professionnels de

santé

Pratique fondée sur

des données

probantes

(ICM, 2024)



Santé et Droits sexuels et reproductifs
(ICM, 2024) 

Soins complets en matière
d’avortement

conformément aux lois
locales

Education à la santé
sexuelle et reproductive,

à la contraception et
planification familiale

Administrer des
contraceptifs 

Fournir des soins
de prégrossesse

Soutien de la
planification familiale

naturelle et des
méthodes barrières

Soins aux filles/femmes
victimes de violences

et d’abus physiques et
sexuels

Exemples de collaborateur.trices: gynécologue, généticien.enne,
infectiologue, nutritionniste, planning familial, assications,

assistant.e social.e



Préparation à la
naissance et à la

parentalité, conseils en
allaitement

Exemples de collaborateur.trices : gynécologue, psychologue,

     addictolologue, diététicien, assistante sociale (ICM, 2024)

Soins prénataux

Contrôler et évaluer la
progression de la

grossesse

Promotion de la
santé et du
bien-être

Prendre en charge et
orienter les femmes

qui ont des grossesses
compliquées

Aide à la planification
de l’accouchement

Evaluer l’état de
santé de la femme

et le bien-être
foetal



Soins pendant le travail
et l’accouchement 

Contact constant
entre maman et

bébé

Soins individualisés

Soutien,
encouragements

Soins et surveillances
immédiats du nouveau-né

Processus
physiologique

Gestion douleur

Examens ciblés et
évaluations continues

Exemples de collaborateur.trices : gynécologue,
obstétricien.ne, pédiatre, infirmier, anesthésiste (ICM, 2024)



Soins continus prodigués aux
femmes et aux nouveaux -nés

Auprès de la femme : 
Soutien à l’allaitement
Surveillance clinique
Soutien à la santé mentale (baby
blues, dépression)
Rééducation, conseils 

Auprès du nouveau-né : 
Examen clinique
Surveillances (poids, alimentation,
jaunisse, … )
Dépistage (guthrie, surdité)
Educations aux parents

Auprès de la famille : 
Soutien à la parentalité
Conseils pratiques (domicile)
Accompagnement du lien parent-
enfant
Orientation si besoin

En collaboration avec :
 Pédiatre
Gynécologue
Psychologue
Physiothérapeute
Assistant·e social·e
Conseiller·ère en lactation
etc.

“La sage-femme :

coordination et suivi

du postpartum”
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